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Алилуя – староєврейське словосполучення hallelu jah, тобто “хваліть Господа”.

Амінь – староєврейське слово, яке перекладається “дійсно, насправді, правдиво”.

Апостол – грецьке слово, що перекладається як “посланець”.

Благодать – переклад церковнослов’янською мовою грецького слова cariV , буквально “дар Божої любови, доброти”.

Блаженство – церковнослов’янське слово, що перекладається як добробут, щастя, досконале й цілковите задоволення.

Гріх – походить від грецького слова amartia , що у перекладі означає беззаконство, безбожність.

Євангеліє – грецьке слово, яке перекладається як Добра Новина.

Іссоп – це рослина, з якої виготовляють кропило для юдейського обряду очищення.

Молитва(від лат. mollire – пом’якшувати) – переклад грецького слова dehsiV, буквально “прохання”.

Покаяння – переклад церковнослов’янською мовою грецького слова metanoia , буквально “зміна розуму”, тобто зміна способу мислення й життя від безбожности до побожности.

Помисел – вплив на людину з боку лихих духів, тобто демонів (бісів), який виявляється у формі несподіваної думки, бажання, що з’являється зненацька, приходячи ззовні, а не зароджується у розумі людини з її волі.

Святий – переклад церковнослов’янською мовою староєврейського слова “кадош”, що буквально означає інакший, тобто такий, що не підлягає цьому світові й вікові. Досконало Святий тільки Бог. Святими називаються також побожні люди.

Церква – слово грецького походження, що перекладається як Дім Господній, тобто Народ Божий.

Дослівний переклад з грецької мови Господньої молитви



Євангеліє від Матвія (6:9-13)

Pater hmwn o en toiV ournoV.

Отче наш, Який на небесах!

agiasqhtw to onoma sou.

Святись, ім’я Твоє.

elqetw h Basileia sou.

Прийди, Царство Твоє.

genhqhtw to qelhma sou.

Установись, воля Твоя,

wV en ouranw kai epi ghV.

Подібно, як на небі, так на землі.

ton arton hmwn ton epiousion doV hmin shmeron.

Хліб наш насущний (щоденний) дай нам сьогодні.

kai afeV hmin ta ofeilhmata hmwn,

Також вибач нам борги (провини) наші,

wV kai hmeiV afhkamen toiV ofeiletaiV hmwn.

подібно, як також і ми прощаємо винуватцям (ворогам) нашим.

kai mh eisenegkhV hmaV eiV peiraVmon,

Також не піддавай нас якимось випробуванням,

alla rusai hmaV apo tou ponehrou.

але визволи (звільни) нас від лиха.



Або, літературний і, в той же час наближений переклад

який дозволяє по-новому відчути сенс і відтінки головної молитви та переосмислити її:

Отця нашого, Який є на небесах, молимо:

Святись, ім’я Твоє,

Прийди, Царство Твоє,

Пануй, Воля Твоя,

На землі, як на небі!

Хліб наш щоденний дай нам сьогодні,

І пробач нам провини наші,

Як і ми прощаємо тим, що завинили перед нами,

І не піддавай нас зайвим випробуванням,

Але звільни нас від лиха.

Церковний день починається увечері, наприклад, світський суботній вечір є недільним вечором для Церкви, тобто неділя для християн починається із суботнього вечора, а закінчується після 15 години недільного дня.

Неділя для Церкви є першим днем тижня, а не сьомим, як у світі.

ВЕЧІРНІ МОЛИТВИ

В ім’я Отця, і Сина, і Святого Духа, амінь.

Тричі з поклонами:

Господи Ісусе Христе, Сину Божий, будь Милостивим до мене, грішного.

Господи Ісусе Христе, Сину Божий, заради молитов Пречистої Твоєї Матері й усіх святих будь Милостивим до нас, амінь.

Слава Тобі, Боже наш, слава Тобі!

Молитва до Святого Духа

Царю Небесний, Утішителю, Духу істини, що всюди присутній і все наповняєш, Скарбе добра й життя Подателю, прийди й оселися у нас, і очисти нас від усякої скверни, і спаси, Милосердний, душі наші.

Трисвяте повторюється тричі

Святий Боже, Святий Сильний, Святий Безсмертний, будь милостивим до нас.

Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва до Пресвятої Тройці

Пресвята Трійце, помилуй нас.

Господи, очисти нас від гріхів наших.

Владико, вибач нам беззаконня наші.

Святий, зглянься й зціли нас від немочей наших імени Твого ради.

Господи, помилуй! Господи, помилуй! Господи, помилуй!

Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва Господня

Отче наш, що на небесах, нехай святиться ім’я Твоє, нехай прийде Царство Твоє, нехай буде воля Твоя, як на небі, так і на землі. Хліб наш насущний дай нам сьогодні і прости нам борги наші, як і ми прощаємо винуватцям нашим, і не введи нас у спокусу, але визволи нас від лукавого.

Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Прийдіть, поклонімось Цареві нашому Богу.

Прийдіть, поклонімось і припадімо до Христа, Царя нашого Бога.

Прийдіть, поклонімось і припадімо до Самого Христа, Царя й Бога нашого.

Троїчні тропарі

Будь Милостивим до нас, Господи,

бо, жодного виправдання не маючи,

ми, грішні, Тобі як Владиці оцю молитву приносимо:

– Будь Милостивим до нас!

Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові!

Господи, будь Милостивим до нас,

бо ми на Тебе надіємось.

Не прогнівайся остаточно на нас

і не згадуй беззаконня нашого,

але зглянься й тепер як Милосердний

і визволи нас від ворогів наших,

адже Ти Бог наш, а ми люди Твої,

всі творіння рук Твоїх,

тому ім’я Твоє призиваємо.

І нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Милосердя двері відкрий нам,

Преблагословенна Богородице,

щоб ми, на Тебе надіючись, не загинули,

а від усякого лиха були Тобою визволені,

бо Ти – Спасіння роду християнського.

Господи, будь милостивим до нас! (12 разів).

Молитва перша, святого Макарія до Бога-Отця

Вічний Боже й Царю всього творіння, що сподобив мене дожити до цього часу, вибач мені гріхи, які я заподіяв сьогодні ділом, словом і думкою.

Господи, очисти мою покірну Тобі душу від духовного бруду й тілесної пожадливости.

Господи, обдаруй мене у цю ніч спокоєм, щоб, піднявшись із свого убогого ліжка, я добре догоджав Твоєму пресвятому імені завтра й щодня протягом усього мого життя. Даруй мені перемогу над усіма моїми тілесними й духовними ворогами, що намагаються мене подолати.

Господи, визволи мене від марних думок і лихих пожадань, що мене забруднюють.

Господи, я визнаю, що Тобі, Отцю, й Сину, і Святому Духові, належить царювати, бо Твоя сила й слава нині, й повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва друга, святого Антіоха до Господа нашого Ісуса Христа

Володарю всього, Слово Отцеве, Єдиний насправді Досконалий, Ісусе Христе! Як Милосердний ніколи не віддаляйся від мене, Твого раба, а завжди у мені перебувай.

Ісусе, Добрий Пастирю Твоїх овець, не попускай на мене впливу того заколоту проти Тебе, який започаткував змій, і не залишай мене у владі бажань сатани, бо у мені перебуває насіння загибелі.

Тільки Тобі, Господи Боже, належить поклонятися, тому прошу, щоб Ти Сам, Царю Святий Ісусе Христе, зберіг мене під час мого сну Світлом, що не згасає, Духом Твоїм Святим, Яким Ти очистив Своїх учнів.

Господи, спасай мене, Tвого недостойного раба, й тоді, коли я відпочиватиму у своєму ліжку. Просвіти мій розум світлом мудрости Твого святого Євангелія; душу – любов’ю до Твого Хреста; серце – чистотою Твоїх слів; моє тіло – Твоїм безвинними стражданнями. Оберігай мої думки упокоренням перед Тобою. Збуди мене у належний час, щоб я тільки Тебе славив з Безначальним Твоїм Отцем й Найсвятішим Духом завжди, амінь.

Молитва третя, до Пресвятого Духа

Господи, Небесний Царю, Утішителю, Духу істини, змилосердься й будь Милостивим до мене, Твого грішного раба.

Вибач мені, недостойному, все, чим я сьогодні провинився перед Тобою як людина або навіть не як людина, але й гірше за тварину. Вибач мені гріхи, вільні й невільні, відомі й невідомі, які я вчинив від часу мого дитинства через неналежне виховання, через зухвальство та зневіру. Вибач, що я божився Твоїм іменем або зневажив його в думках. Вибач мої докори. Вибач мої наклепи, вчинені у гніві. Вибач, що я засмучував людей. Вибач мій гнів. Вибач, що неправду говорив. Вибач, що невчасно спав. Вибач мою зневагу до злидарів. Вибач, що засмучував своїх ближніх. Вибач мою сварливість. Вибач, що я засуджував інших. Вибач, що я звеличував себе. Вибач мою гордість. Вибач мою дратівливість. Вибач, що, молячись, я часто міркував про дочасне. Вибач мої помилки. Вибач моє ласунство. Вибач моє зловживання алкоголем. Вибач мій безглуздий регіт. Вибач, що я лихі справи задумував. Вибач мою заздрість, бо, побачивши доброчесність інших, я часто засмучувався у серці. Вибач, що всіляке неподобство говорив. Вибач, що насміхався з недоліків своїх братів, хоча сам безліч гріховних справ учинив. Вибач, що не молився до Тебе, як належить. Вибач, що багато іншого лиха вчинив, про яке навіть не пам’ятаю. Визнаю, що все оце й навіть більше від цього я заподіяв.

Творче мій і Владико, помилуй мене, Твого засмученого й негідного раба, й звільни від покарання. Вибач мені все й не нагадуй про мої провини як Милосердний Бог, Який любить людей, щоб я, розбещений і затятий грішник, все ж спокійно ліг, заснув і відпочив, бо, прокинувшись, я поклонятимусь Тобі, й буду оспівувати й прославляти Твоє пречесне ім’я з Отцем і Єдиним Рідним Його Сином нині, й повсякчас, і навіки, амінь.

Молитва четверта, святого Макарія Великого

Що можу принести або чим віддячити Тобі за великі Твої дари, Безсмертний Царю, Щедрий Господи, що любиш людей? Адже хоча я й лінувався догоджати Тобі та нічого хорошого не чинив, Ти, Навернення й Спасіння моєї душі, привів мене до кінця минулого дня. Будь же Милостивим до мене, грішного й нездатного ні на що добре. Підведи мою занепалу душу, забруднену безліччю гріховних учинків. Відведи від мене всі лихі впливи цього наявного життя. Вибач мені гріховні вчинки, Єдиний Безгрішний, якими я сьогодні згрішив проти Тебе свідомо й несвідомо, словом і ділом, думками та всіма моїми почуттями. Сам через невимовну Твою любов до людей збережи й захисти мене Божественною владою й силою від усіх нападів з боку супротивників.

Боже, очисти мене від безлічі моїх гріхів! Вияви Свою добру волю, Господи, й визволи мене із тенет лихого й спаси мою пристрасну душу, й осяй мене світлом Твого лиця, коли прийдеш зі славою.

Влаштуй так, щоб я заснув сьогодні незасудженим і не бачив ніяких примар. Утримуй думки Твого раба у спокої й віджени від мене всі сатанинські впливи. Просвіти сердечні очі мого розуму, щоб я не заснув на смерть. Пошли ангела спокою, охоронця й наставника для моїх душі й тіла, щоб він боронив мене від ворогів. А я, вставши зі свого ліжка, принесу Тобі подячну молитву.

Господи! Почуй мене, Твого раба, грішного та вбогого на добру волю й сумління. Обдаруй мене, коли прокинуся, наснагою до навчання Твоїм словам. Віджени Твоїми ангелами подалі від мене бісівський смуток, щоб я благословляв і прославляв Твоє святе ім’я й славив Пречисту Богородицю Марію. Адже Ти дав Її нам, грішним, на заступництво. Зваж на Її прохання, коли Вона благає Тебе за нас, бо ми знаємо, як Вона наслідує Твою любов до людей і безупинно молиться. Її заступництвом і знаком Чесного Хреста заради всіх святих збережи мою вбогу душу, Боже наш Ісусе Христе, як Святий і надзвичайно Прославлений навіки, амінь.

Молитва п’ята

Господи Боже наш, вибач мені все, чим я згрішив у цей день словом, ділом і думкою як Милосердний Бог, Який любить людей. Даруй мені мирний і спокійний сон. Пошли до мене Твого ангела-охоронця, щоб він захищав мене та утримував від лихих вчинків. Адже Ти Охоронець наших душ і тіл, і ми будемо славити тільки Тебе, Отця, й Сина, й Святого Духа, нині, й повсякчас, і навіки, амінь.

Молитва шоста

Господи Боже наш, ми віримо у Тебе й Твоє ім’я як вище від усіх імен призиваємо. Заспокой перед сном наші душі й тіла і збережи нас від примар, приборкай пристрасні прагнення. Навчи нас доброчесно поводитись у словах і вчинках, щоб, провадячи побожний спосіб життя, ми не позбулися Твоїх милосердних обітниць, бо тільки Ти Благословенний навіки, амінь.

Молитва сьома, святого Івана Золотоустого

Двадцять чотири прохання для денного та нічного часу.

Для денного часу:

1. Господи, не позбав мене Твоїх небесних благ.

2. Господи, звільни мене від вічних мук.

3. Господи, якщо я згрішив розумом або задумом, словом або ділом, вибач мені.

4. Господи, визволи мене від незнання й несвідомости, від боягузтва й закам’янілої нечутливости.

5. Господи, звільни мене від випробувань.

6. Господи, просвіти моє серце, затьмарене лихою пожадливістю.

7. Господи, як людина я згрішив, Ти ж як Щедрий Бог помилуй мене, бачачи неміч моєї душі.

8. Господи, пошли Твою благодать мені на допомогу, щоб я прославив Твоє святе ім’я.

9. Господи Ісусе Христе, запиши мене, Твого раба, у Книгу Життя і даруй мені хороший кінець.

10. Господи Боже мій, хоча я нічого хорошого не чинив заради Тебе, дай мені сили за дією Твоєї благодати започаткувати побожні справи.

11. Господи, окропи моє серце росою Твоєї благодати.

12. Господи неба й землі, згадай про мене, грішного, осоромленого й нечистого Твого раба, у Своєму Царстві, амінь.

Для нічного часу:

13. Господи, прийми моє покаяння.

14. Господи, не залишай мене.

15. Господи, збережи мене від напастей.

16. Господи, надихай мене побожними думками.

17. Господи, навчи мене плакати від зворушення й пам’ятати про смерть.

18. Господи, нагадуй мені про сповідь моїх гріхів.

19. Господи, навчи мене упокорення, розсудливости та слухняности.

20. Господи, зроби мене терплячим, великодушним й покірливим.

21. Господи, осели у мені корінь добра й укоріни у моєму серці глибоку повагу до Тебе.

22. Господи, сподоби мене любити Тебе усією душею й усім розумом та виконувати в усьому Твою волю.

23. Господи, захисти мене від недоброзичливих людей і бісів, і від пристрастей, та від усякої іншої шкідливої речі.

24. Господи, Ти знаєш, що робиш, нехай Твоя воля буде й у мені, грішному, бо Ти Благословенний навіки, амінь.

Молитва восьма, до Господа нашого Ісуса Христа

Господи Ісусе Христе, Сину Божий, заради Твоєї Чеснішої Матері, й Твоїх безтілесних ангелів, і пророка Предтечі й Хрестителя Твого Івана, доброслівних апостолів, світлих і переможних мучеників, преподобних і богоносних отців зглянься на молитви всіх святих і визволи мене з теперішньої бісівської облоги.

Господи мій і Творче, Ти не бажаєш смерти грішників, але хочеш, щоб вони навернулися й жили. Наверни ж і мене, грішного й негідного. Вирви мене з пащі змія-губителя, розкритої, щоб мене зжерти й звести живцем до пекла.

Господи мій, Утіхо моя, Ти заради мене, затятого грішника, у смертне людське тіло зодягнувся, відверни ж мене від гріха й заспокой мою грішну душу. Осели у моєму серці здатність і наснагу виконувати Твої заповіді, а лихі справи облишити, щоб отримати блаженство від Тебе.

Спаси мене, Господи, бо я на Тебе надіюся.

Молитва дев’ята, до Пресвятої Богородиці ченця Петра Студита

До Тебе, Пречистої Божої Матері, молюся я, грішний, припадаючи. Знаєш, Царице, що я постійно грішу й гніваю Твого Сина й мого Бога, й коли багато разів каявся, то неправду Богові говорив. Каявся, боячись: “Невже Господь покарає мене?” – й невдовзі знову так само чиню. Прошу Тебе, моя Владичице Богородице: будь Милостивою до мене, навіть знаючи про це. Зміцни мене й обдаруй здатністю чинити побожні справи.

Ти знаєш, моя Владичице Богородице, що я ненавиджу свої лихі вчинки й усім розумом люблю Закон мого Бога. Але не можу збагнути, Пречиста Владичице, чому люблю те, що ненавиджу, а хороше спотворюю? Не допускай, Пречиста, щоб здійснювалась моя воля, бо вона прагне марноти, але нехай панує воля Твого Сина й мого Бога. Нехай Він спасе мене, й напоумить, і обдарує благодаттю Святого Духа, щоб я не був оселею розпусти й залишок дочасного життя перебував у згоді з наказами Твого Сина, бо Йому належить уся слава, честь і влада з Його Безначальним Отцем і Його Найсвятішим, Милосердним і Животворчим Духом нині, й повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва десята, до Пресвятої Богородиці

Милосердного Царя Милосердна Мати, Пречиста й Благословенна Богородице Маріє, спрямуй на мою пристрасну душу милість Твого Сина й нашого Бога й Твоїми молитвами настанови мене чинити побожні справи, щоб залишок часу мого земного життя я провів бездоганно й завдяки Тобі, Єдина Чиста й Благословенна Богородице Діво, у Раю опинився.

Молитва одинадцята, до святого Ангела Охоронителя

Ангеле Христовий, святий охоронителю мій і покровителю моїх душі й тіла, вибач мені все, чим я згрішив сьогодні. Захисти мене від ворожої підступности, щоб я ніяким гріхом не сердив мого Бога. Благай Його за мене, грішного й негідного раба, щоб завдяки тобі я був визнаний вартим милосердя й милости Найсвятішої Трійці, й Матері Господа мого Ісуса Христа, й усіх святих, амінь.

Богородичні тропарі

Тобі, Богородице, як Звитяжній і Непереможній Воєводі,

ми, визволені від лиха раби, вдячно співаємо.

Ти маєш непереможну владу,

тому й надалі від усіх бід визволяй нас,

щоб ми співали Тобі:

– Радій, Наречена Неодружена!

Преславна Вічна Діво й Мати Христа Бога,

передай цю молитву Синові Твоєму й Богові нашому,

щоб завдяки Тобі Він спас душі наші!

Всю надію мою на Тебе покладаю, Матір Божа,

збережи мене захистом Твоїм.

Богородице Діво,

не знехтуй мною, грішним,

і будь Милостивою до мене,

бо я потребую Твоєї допомоги й Твого заступництва,

адже душа моя на Тебе надіється.

Молитва святого Іваникія

Надія моя – Отець, Пристановище моє – Син, Захист мій – Дух Святий. Трійце Свята, слава Тобі!

Достойно є, і є це істина, славити Тебе, Богородице, завжди Славну й Пренепорочну й Матір Бога нашого.

Чеснішу від херувимів і незрівнянно Славнішу від серафимів, що без зотління Бога-Слово народила, Дійсна Богородице, Тебе величаємо!

Слава Отцю, й Сину, і Святому Духові нині, й повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Господи, помилуй (тричі).

Господи, благослови.

Відпуст:

Господи Ісусе Христе, Сину Божий, заради молитов Твоєї Пречистої Матері, преподобних і богоносних наших отців Антонія й Феодосія та інших чудотворців Печерських, і всіх святих спаси мене, грішного.

Молитва святого Івана Дамаскина, яку треба промовляти, стоячи перед своїм ліжком

Владико, що любиш людей, невже оце ліжко буде для мене труною? Чи іще просвітиш мою грішну душу днем? Оце гріб у мене попереду, оце смерть чекає на мене.

Я боюся Твого Суду, Господи, й безкінечних страждань, та не припиняю лихе чинити. Завжди гніваю Тебе, мого Господа Бога, й Твою Пречисту Матір, і всі Небесні Сили, й святого ангела, мого охоронителя. Отже, знаю, Господи, що я негідний Твоєї любови, а вартий всілякого засудження й безкінечних страждань. Але, Господи, хочу я чи не хочу, спаси мене. Бо якщо Ти спасеш праведника, то нічого надзвичайного не станеться, і якщо помилуєш чистого, то у цьому не буде нічого дивного, адже вони гідні Твоєї милости. Але вияви й до мене, грішного, Твою дивовижну милість. Покажи цим Твою любов до людей, щоб не переважила у мені зіпсованість Твоєї невимовної доброти й милосердя. Якщо забажаєш, влаштуй для мене цю справу.

Потім із доземними поклонами:

Поклоняюся Тобі, Пресвята Трійце, Одноістотна, Животворча і Нероздільна, Отче, й Сину, й Святий Духу. Визнаю Тебе: славлю, дякую, вихваляю та звеличую й благаю: будь Милостивим до мене, Твого грішного раба!

Три поклони

Поклоняюся Тобі, Пресвята Богородице, що народила нам Світло Істини, Царице неба й землі.

Надіє зневірених, Помічнице немічних і Просителько за всіх грішних, захисти й заступи мене від усіх бід та душевних і тілесних нестатків, і, благаю: будь моєю Заступницею всесильними Твоїми молитвами.

Один уклін

Пресвята Владичице Богородице, прийми це благання й передай його Твоєму Синові й нашому Богові, щоб Він спас і просвітив заради Тебе наші душі.

Один уклін

Усі небесні чини, серафими, херувими, престоли, господства, сили, влади, начала, архангели й ангели, благайте Бога за мене, грішного, прошу й покладаюся на вас.

Один уклін

Святий великий Іване, пророче, Предтече й Хрестителю Господній, що страждав заради Христа й отримав дар сміливости до Владики звертатися, помолися за мене, грішного, щоб спасся також і я завдяки твоїм молитвам.

Один уклін

Святі Божі апостоли, пророки, мученики, святителі, аскети, преподобні, праведні, пустельники, ченці, патріярхи й усі святі, що постраждали заради Христа й отримали дар сміливости звертатися до Владики, моліться за мене, грішного, щоб і я також спасся завдяки вашим молитвам.

Один уклін

Святий Іване Золотоустий з Василем Великим, Григорієм Богословом і Чудотворцем Миколою та з усіма святими архиєреями, допоможіть і помилуйте мене вашими молитвами й проханнями до Бога.

Один уклін

Святі українські святителі: Михайле, Іларіоне, Макарію, Петре, Олексію, Петре (Могило) зі святими благовірними князями-мучениками Романом (Борисом), Давидом (Глібом) та Ігорем, зі святим рівноапостольним князем Володимиром, благайте Бога за мене, грішного.

Один уклін

Преподобні й богоносні отці наші, Антонію й Феодосію, Єфимію, Феоктисте, Саво, Онуфрію, Варсонофію, Паїсію, Павле Препростий, Марку й усі святі преподобні, благайте Бога за мене, грішного.

Один уклін

Преподобні отці наші, Антонію й Феодосію Печерські з преподобними своїми учнями Никоном, Варламом, Степаном, Ісаком, Мойсеєм, Іваном Багатостраждальним, Марком та іншими, сподобіть мене стати причасником і спадкоємцем Небесного Царства через благодать і любов до людей Отця, й Сина, й Святого Духа на віки вічні, амінь.

Один уклін

Усі святі жінки: мироносиці, мучениці, преподобні й непорочні, що гідно послужили Христові, із святою великомученицею Варварою, благайте Бога за мене, грішного.

Один уклін

Непереможна й Божественна сило Чесного й Животворчого Господнього Хреста, не залишай мене, грішного, але захисти мене від усіх душевних та тілесних спокус.

Один уклін

Пречиста Владичице Богородице, Ти – Надія всіх християн, бо іншої надії, окрім Тебе, не маємо. Непорочна моя Владичице Богородице, Мати Христа Бога мого, помилуй і визволи мене від усіх моїх бід, і ублагай Милостивого Свого Сина й мого Бога, щоб помилував мою грішну душу й звільнив мене від вічних страждань, і сподобив мене Свого Царства.

Один уклін

Святий ангеле, охоронителю мій, захисти мене крилами твого милосердя, віджени від мене всі лихі бісівські впливи й благай Бога за мене, грішного.

Один уклін

Просвіти очі мої, Христе Боже,

щоб ніколи не заснув я сном смерти,

щоб ніколи не сказав ворог мій:

– Міцніший я за нього.

Слава Отцю, й Сину, і Святому Духові!

Будь Заступником моєї душі, Боже,

бо я ходжу серед багатьох сітей.

Визволи мене від них, Милосердний, і спаси

через Твою любов до людей.

І нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Преславну Божу Матір, Святішу від усіх ангелів,

неумовкно оспівуємо серцем і словами,

визнаючи Її Богородицею,

що насправді народила нам Богочоловіка

й безупинно молиться за душі наші.

Потім треба поцілувати свій натільний хрестик, перехрестити рукою своє ліжко від подушки до ніг, а також усі сторони світу, проказуючи молитву до Чесного Хреста.

Воскресни Боже, щоб розбіглися Твої вороги, щоб тікали від Твого лиця ті, що ненавидять Тебе. Як зникає дим, нехай щезнуть. Як тане віск від вогню, так нехай згинуть біси від лиця тих, що люблять Бога й осіняють себе знаком Хреста, говорячи радісно:

– Радій, пречесний і животворчий Хресте Господній! Ти проганяєш бісів силою Розіп’ятого на тобі Господа нашого Ісуса Христа. Він зійшов аж до Аду й потоптав диявола, й подарував нам тебе, Свій Чесний Хрест, для вигнання всіх гнобителів!

Пречесний і Животворчий Господній Хресте, допомагай мені зі Святою Дівою Богородицею й з усіма святими завжди, амінь.

Потім треба попросити у Бога прощення:

Забудь, не згадуй, вибач, Боже, нам гріхи наші, вільні й невільні, заподіяні словом чи ділом, свідомо чи несвідомо, вдень чи вночі, задумані розумом чи навіяні помислами, прости нам усе як Милосердний Бог, що любить людей.

Молитва

Наших ненависників і кривдників прости, Господи, через Твою любов до людей. Нашим доброчинцям учини добро. Нашим братам і родичам даруй усе, чого вони просять для спасіння, й вічне життя. Відвідай хворих і обдаруй зціленням. Покеруй тими, що на морі. З тими, що подорожують, будь поруч. Тим, що нам служать і милостиво ставляться до нас, даруй відпущення гріхів. Тих, що заповідали нам, недостойним, молитися за них, обдаруй Твоєю великою милістю.

Насамперед згадай, Господи, про спочилих отців, матерів, братів і сестер наших і упокой їх там, де сяє світло Твого лиця.

Також згадай, Господи, про наших поневолених братів та сестер і визволи їх від усякого насильства.

Нарешті згадай, Господи, й про нас, упокорених, але грішних і недостойних Твоїх рабів, і просвіти наш розум світлом Твоєї мудрости, й спрямуй нас на шлях виконання Твоїх заповідей, зваживши на молитви Пречистої нашої Владичиці Богородиці й Вічної Діви Марії й усіх Твоїх святих, бо Ти Благословенний на віки вічні, амінь.

Щоденна сповідь гріхів

Господи Боже й Творче мій Єдиний у Святій Трійці, я Тебе славлю й Тобі поклоняюся, Отцю, й Сину, й Святому Духові, й визнаю всі мої гріхи перед Тобою, вчинені протягом усього мого життя у будь-який час, і тепер, і у минулі дні й ночі, ділом, словом, подумки. Це – нестриманість у їжі, у вживанні напоїв, порушення постів, марнослів’я, смуток зневіри, лінивство, безглузді суперечки, непослух, наклепництво, засудження, недбалість, самолюбство, жадібність, крадіжки, брехня, нечесне заробітчанство, користолюбство, ревнощі, заздрість, гнів, злопам’ятство, ненависть, лихварство. Я грішив, використовуючи усі мої органи чуття: зір, слух, смак, нюх і дотик. Грішив у душі й тілесно й цим сердив Тебе, мого Бога й Творця, а звинувачував у всьому несправедливо свого ближнього. Дуже жалкуючи про все це, я визнаю себе винним перед Тобою й хочу змінитись на краще. Тільки, Господи Боже мій, допоможи мені, благаю Тебе із сльозами упокорення. А мої гріховні вчинки, що у минулому сталися й про які я Тобі сказав, вибач мені як Милостивий і не карай за них, адже Ти Милосердний і любиш людей.

Якщо триває Великий піст:

Молитва святого Єфрема Сирина

Господи й Владико мого життя, не дай мені духа лінивства, безнадійности, владолюбства й пустомовства.

Доземний уклін

Духа ж чистоти, смиренности, терпеливости й любові дай мені, рабові Твоєму.

Доземний уклін

Так, Господи Царю, дай мені здатність бачити мої провини й не засуджувати мого брата, бо Благословенний Ти на віки вічні, амінь.

Доземний уклін

Боже, очисти мене, грішного (12 разів з поясними поклонами)

Господи й Владико мого життя, не дай мені духа лінивства, безнадійности, владолюбства й пустомовства.

Духа ж чистоти, смиренности, терпеливости й любові дай мені, рабові Твоєму.

Так, Господи Царю, дай мені здатність бачити мої провини й не засуджувати мого брата, бо Благословенний Ти на віки вічні, амінь.

Доземний уклін

љU› 

РАНКОВІ МОЛИТВИ



Піднявшись із ліжка, треба умитися й, остаточно прокинувшись, помолитися:

В ім’я Отця, і Сина, і Святого Духа, амінь.

Потім треба постояти трохи мовчки, заспокоїтись і тричі вклонитися, кажучи:

Господи Ісусе Христе, Сину Божий, будь Милостивий до мене, грішного.

Господи Ісусе Христе, Сину Божий, заради молитов Пречистої Твоєї Матері й усіх святих будь Милостивий до нас, амінь.

Слава Тобі, Боже наш, слава Тобі!

Молитва до Святого Духа

Царю Небесний, Утішителю, Духу істини, що всюди присутній і все наповняєш, Скарбе добра й життя Подателю, прийди й оселися в нас, і очисти нас від усякої скверни, й спаси, Милосердний, душі наші.

Трисвяте – повторюється тричі

Святий Боже, Святий Сильний, Святий Безсмертний, будь милостивим до нас.

Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва до Пресвятої Тройці

Пресвята Трійце, помилуй нас.

Господи, очисти нас від гріхів наших.

Владико, вибач нам беззаконня наші.

Святий, зглянься й зціли нас від немочей наших імени Твого ради.

Господи, помилуй! Господи, помилуй! Господи, помилуй!

Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва Господня

Отче наш, що на небесах, нехай святиться ім’я Твоє, нехай прийде Царство Твоє, нехай буде воля Твоя, як на небі, так і на землі. Хліб наш насущний дай нам сьогодні і прости нам борги наші, як і ми прощаємо винуватцям нашим, і не введи нас у спокусу, але визволи нас від лукавого.

Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Троїчні тропарі

Прокинувшись від сну, припадаємо до Тебе, Милосердний,

і ангельську пісню співаємо Тобі, Всемогутній:

– Святий, Святий, Святий Боже, Ти

заради молитов Богородиці будь Милостивий до нас!

Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові!

З ліжка й від сну підняв Ти мене, Господи,

просвіти ж мій розум і серце

й уста мої відкрий, якими співатиму Тобі:

– Святий, Святий, Святий Боже, Ти

заради молитов Богородиці будь Милостивий до нас!

І нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Зненацька Суддя прийде,

і вчинки кожного виявляться,

тому побожно благаймо опівночі:

– Святий, Святий, Святий Боже, Ти

заради молитов Богородиці будь Милостивий до нас!

Господи, будь милостивим до нас! (12 разів).

Перша ранішня молитва

Прокинувшись від сну, дякую Тобі, Свята Трійце, що Ти з великого милосердя й довготерпіння Свого не прогнівався на мене, лінивого та грішного, й не знищив мене з моїми беззаконнями, а, виявивши Свою звичайну любов до людей, підняв мене від лежання у безнадії, щоб я зранку прославляв Твою владу.

Просвіти ж нині мої розумові очі для навчання Твоїм словам і для розуміння Твоїх заповідей, щоб я чинив Твою волю. Відкрий мої уста, щоб я співав Тобі від щирого серця, оспівуючи найсвятіше ім’я Твоє, Отця, й Сина, й Святого Духа, нині, й повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Прийдіть, поклонімось Цареві нашому Богу.

Прийдіть, поклонімось і припадімо до Христа, Царя нашого Бога.

Прийдіть, поклонімось і припадімо до Самого Христа, Царя й Бога нашого.

Псалом 50

Помилуй мене, Боже, з великої милости Твоєї і через велику щедрість Твою виправи беззаконня мої. Особливо обмий мене від беззаконня мого й від гріха мого очисти мене. Бо беззаконня моє я знаю, і гріх мій повсякчас переді мною. Проти Тебе Єдиного згрішив я, й лихе перед Тобою вчинив. Тому нехай справдяться слова Твої, і здійсниться Суд Твій.

У беззаконні зачатий я, і в гріхах народила мене мати моя. Але Ти істину любиш, тому незбагненне й таємне премудрости Своєї відкрив мені.

Окропи ж мене іссопом, і я очищуся. Омий мене, й буду я біліший від снігу. Весело сповісти мені радість, і зрадіють кістки упокорені. Відверни лице Своє від гріхів моїх і від усіх беззаконь моїх очисти мене. Серце чисте відтвори у мені, Боже, й дух праведности віднови у нутрі моєму. Не відкидай мене від лиця Твого й Духа Твого Святого не забирай від мене. Поверни мені радість спасіння Твого й Духом Владичним зміцни мене. Навчатиму беззаконних шляхам Твоїм, і нечестиві навернуться до Тебе.

Визволи мене від злочину кривавого, Боже спасіння мого, й зрадіє язик мій, хвалячи правду Твою. Господи, відкрий уста мої, і вони звіщатимуть хвалу Тобі. Бо якби Ти забажав жертви, то приніс би я. Всеспалення Ти не бажаєш. Жертва Богові – це дух щирий. Серця чистого й упокореного Бог не принизить.

Прослав, Господи, прихильністю Твоєю Сіон, і нехай збудуються стіни Єрусалима. Тоді приймеш Ти жертву правди – всеспалення, що підноситься. Тоді покладуть на вівтар Твій тельців.

Символ віри

Вірую в Єдиного Бога Отця, Вседержителя, Творця неба й землі, всього видимого й невидимого.

І в Єдиного Господа Ісуса Христа, Єдиного Рідного Сина Божого, що від Отця народився перше всіх віків; Світла від Світла, Бога Істинного від Бога Істинного; Народженого, не створеного, Одноістотного з Отцем; що усе до буття привів; що заради нас, людей, і заради нашого спасіння зійшов з небес і людське тіло прийняв від Святого Духа й Марії Діви і став Людиною; і розіп’ятий був за нас при Понтійському Пилатові; і страждав, і був похований; і воскрес на третій день, за Писанням; і зійшов на небеса, й сидить праворуч Отця, й знову прийде зі славою судити живих і мертвих, Його ж царюванню не буде кінця.

І в Духа Святого, Господа, Животворчого, що від Отця походить, Якому з Отцем і Сином належить поклоніння й славлення,

що говорив через пророків.

В Єдину Святу Соборну й Апостольську Церкву.

Визнаю одне хрещення задля звільнення від гріхів.

Чекаю воскресіння мертвих і життя майбутнього віку, амінь.

Молитва перша, святого Макарія Великого

Боже, очисти мене, грішного, бо я ніколи нічого доброго не чинив перед Тобою, але визволи мене від лихого, щоб Твоя воля була й моєю, щоб не на засудження відкрив я мої недостойні вуста, а для вихваляння Твого святого імени, Отця, і Сина, і Святого Духа нині, й повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва друга, того ж святого

Прокинувшись від сну, опівнічну пісню приношу Тобі, Спасителю, й, припадаючи, прошу Тебе: не допусти, щоб заснув я у смерті гріха, але будь Милостивим до мене. Ти добровільно пішов на розп’яття, підніми ж і мене від стану лінивства й за молитви до Тебе даруй мені спасіння. Після нічного сну осяй мене безгрішним днем, Христе Боже, й спаси мене.

Молитва третя, того ж святого

До Тебе, Владико, що любиш людей, прокинувшись від сну, вдаюся й Твої завдання поспішаю виконувати завдяки Твоєму милосердю, й благаю Тебе: допомагай мені повсякчасно у кожній справі, й визволи мене від усіх лихих діл цього світу й від диявольського впливу, й спаси мене, й уведи у Твоє вічне Царство, бо Ти мій Творець і всього доброго Керівник і Податель, тому на Тебе уся моя надія, й саме Тебе я славитиму нині, й повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва четверта, того ж святого Макарія

Господи, Ти через Своє милосердя й надзвичайну щедрість зберіг мене, Твого раба, уночі від лихої напасти з боку моїх ворогів. Сам же, Владико й Творче всього, сподоби мене при Світлі Твоєї Істини із просвіченим серцем чинити Твою волю нині, й повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва п’ята, того ж святого

Господи Боже Вседержителю, Ти приймаєш від Небесних Сил Трисвяту пісню, прийми й від мене, негідного Твого раба, оцей нічний спів і дозволь мені в усі роки мого життя повсякчасно славити Тебе, Отця, й Сина, й Святого Духа, нині, й повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва шоста, святого Василя Великого

Господи Вседержителю, Боже Небесних Сил і всього тілесного, що на небі живеш й покірних підтримуєш, і випробовуєш серця й утроби, й людські таємниці наперед знаєш, Безначальне й Вічне Світло, в Якому немає змін або перетворень сяйва, Сам, Безсмертний Царю, прийми прохання наші, які ми тепер своїми нечистими вустами виголошуємо, надіючись на безмежність Твоєї щедрости, й прости нам гріховні вчинки, заподіяні ділом, і словом, і думкою, свідомо чи несвідомо, й очисти нас від усякої нечистоти тіла й духу, й обдаруй нас бадьорим серцем, і тверезою думкою, щоб ми змогли пройти всю ніч цього життя в очікуванні на прихід світлого дня явлення Єдинородного Твого Сина, нашого Господа, й Бога, й Спасителя, Ісуса Христа, коли Суддя всіх прийде зі славою відплатити кожному справедливо. Нехай не у падінні й лінощах, але бадьорими й піднесеними у духовних справах ми будемо знайдені й визнані готовими увійти радісно разом з Ним до Божественного палацу Його слави, де постійно лунає голос тих, що святкують, і невимовна насолода чекає на тих, що cпоглядають невимовну красу Твого обличчя. Бо Ти Істинне Світло, що просвіщає й освячує все, й Тебе оспівує все творіння на віки вічні, амінь.

Молитва сьома, святого Василя Великого

Благословимо Тебе, Небесний Боже й Милостивий Господи, за те, що завжди чиниш щодо нас велике й разом з тим незбагненне, славне й разом з тим грізне, чому немає числа. За те, що з огляду на нашу неміч дав нам сон для відпочинку та для послаблення тілесної втоми від важкої праці. Дякуємо Тобі за те, що не знищив нас із нашими беззаконнями, а, за Своїм звичаєм, з любов’ю поставився до нас й підняв від безнадії, у якій ми лежали, для того, щоб ми славили Твою владу. Тому благаємо Тебе як безмірно Милосердного: просвіти наші думки та очі й пробуди наш розум від тяжкого сну лінивства, відкрий наші вуста й наповни хвалою Тобі, щоб ми змогли оспівувати й непохитно славити Тебе, Бога, Якого всі за все славлять: Безначального Отця з Єдиним Рідним Твоїм Сином і Найсвятішим, і Милосердним, і Животворчим Твоїм Духом нині, й повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Опівнічна пісня до Пресвятої Богородиці�Молитва восьма

Оспівую Твою благодать, Владичице, й благаю Тебе: обдаруй мій розум благодаттю. Настав мене щиро йти шляхом Христових заповідей. Зміцни мене у нічних молитовних співах, відганяючи сон зневіри. Звільни мене від пут гріхопадінь Твоїми молитвами, Богонаречена. Оберігай мене вночі й удень, охороняючи від войовничих ворогів. Мати Бога, що життя дає, поверни мене до життя, бо я вже помер через пристрасті. Просвіти мою засліплену душу як Та, що Вічне Світло народила.

О, Дивовижний Палац Владики! Зроби мене домом Божественного Духа. Мати Цілителя, зціли багаторічні пристрасті моєї душі. Спрямуй мене, збентеженого бурею буття, на шлях виправлення. Визволи мене від вічного вогню, й злої черви, й темної безодні, щоб я не став потіхою для бісів як винуватець багатьох гріхів. Пренепорочна, відтвори мене, зруйнованого до нестями гріховними вчинками. Звільни мене від усіх страждань, ублагавши Владику всього. Сподоби мене участи у небесному святкуванні разом з усіма святими. Пресвята Діво, почуй голос Твого грішного раба. Пречиста, обдаруй мене здатністю оплакувати свої гріхи й каятись, щоб моя душа очистилась від бруду. Постійне благання від усього серця приношу Тобі: потурбуйся, Владичице, прийми мої молитви й передай їх Милосердному Богові. Вища від ангелів, зроби мене вищим від злиття з цим світом. Світлоносна Покрово Небесна, віднови у мені духовну благодать. Підношу мої грішні руки й відкриваю мої брудні вуста, вихваляючи Тебе, Всенепорочна. Визволи мене від капостей, що розкладають мою душу, наполегливо благаючи про це Христа, бо тільки Йому насправді належить честь, тільки Він Гідний поклоніння нині, й повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва дев’ята

Наймилостивіший Боже мій, Господи Ісусе Христе, Ти заради великої любови зійшов і став Чоловіком, щоб усіх спасти. І знову, Спасителю, благаю Тебе: спаси мене благодатно. Бо якщо Ти за діла мене спасеш, то це не буде благодатним дарунком, а лише відплатою. Хіба не так, Безмежний у щедротах і Невимовний у милості?

Адже Ти сказав, Христе мій:

– Хто вірує у Мене, той буде живим і не зазнає смерти ніколи.

Отже, віра у Тебе спасає зневірених, і ось я вірую. Спаси мене, адже Ти Бог мій і Творець. Зарахуй мені віру замість справ, Боже мій, бо не знайдеш справ, які б цілком виправдовували мене. Можливо, моєї віри вистачить замість усього іншого, щоб вона дала відповідь, щоб виправдала мене, щоб зробила мене учасником Твоєї, Слово Боже, вічної слави, щоб не викрав мене сатана й не похвалився, що відірвав мене від влади Твоєї руки й від Твого пристановища. Хочу я чи не хочу, спаси мене, Христе Спасителю мій, випереди його мерщій, бо я швидко загину, адже Ти Бог мій від часу, коли я ще перебував у череві моєї матері.

Сподоби мене, Господи, тепер так любити Тебе, як любив колись гріх, і ще працювати для Тебе без лінощів так старанно, як раніше я працював для підступного сатани. Завзято працюватиму для Тебе, Господа Бога мого Ісуса Христа, в усі дні свого життя: нині, й повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва десята, до ангела Охоронителя людського життя

Святий ангеле, заступайся за мою грішну душу. Не зважаючи на моє пристрасне життя, не кидай мене, грішного, не відступайся від мене за мою нестриманість. Не дозволяй лихому демонові володіти мною через насильство над оцим смертним тілом. Зміцни бідолашну й слабку руку моїх сил і наставляй мене на шлях спасіння.

Святий ангеле Божий охоронителю й покровителю моєї грішної душі й мого слабкого тіла, вибач мені все, чим образив тебе за всі дні мого життя. Якщо я й згрішив чимось минулої ночі, то все одно захисти мене у теперішній день і звільни мене від усяких ворожих випробувань, щоб я ніяким гріхом не сердив Бога. Молися ж за мене до Господа, щоб Він зміцнив мене у глибокій повазі до Себе й зробив мене, Божого раба, вартим Свого милосердя, амінь.

Молитва одинадцята, до Пресвятої Богородиці

Пресвята Владичице моя Богородице, святими Твоїми й всесильними молитвами віджени від мене, грішного, але упокореного Твого раба, зневіру, забуття, нерозуміння, недбалість і всі нечисті, лихі й блюзнірські думки від мого грішного серця й від мого темного розуму. Також згаси полум’я моїх пристрастей, бо я вбогий і грішний. Також звільни мене від багатьох гидких спогадів та захоплень і визволи мене від усіх лихих впливів, бо всі роди Тебе благословляють, й вічно славиться Твоє пречисте ім’я, амінь.

Молитва до святого, ім’я котрого носиш

Благай Бога за мене, святий угодниче Божий (чин та ім’я), бо я щиро звертаюся до тебе як до завзятого помічника й молільника за мою душу, амінь.

Молитва за живих друзів і родичів

Спаси, Господи, й будь Милостивим до Твоїх рабів: мого духовного отця (сан та ім’я), моїх батьків (імена, якщо живі), моєї дружини (чоловіка) (ім’я), моїх дітей (і онуків) (імена), всіх інших моїх родичів (імена), моїх духовних вчителів (імена), моїх доброчинців (імена), моїх прихильників (імена) і моїх ворогів та ненависників (імена), а також усіх тих, що боролися й борються за Єдину Святу Соборну Апостольську Церкву й за свободу України, й усіх православних християн, і кожну живу душу, що Твоєї милости й допомоги потребує, амінь.

Тропар животворчому Господньому Хресту

Спаси, Господи, людей Твоїх

і поблагослови надбання Твоє.

Перемогу побожному народові нашому над супротивниками даруй

і Хрестом Твоїм охороняй нас, оселю Твою.

Ангельське привітання Богородиці

Радій, Богородице Діво!

Благодатна Маріє, Господь з Тобою!

Благословенна Ти серед жінок,

і Благословен Плід лона Твого,

бо Ти народила Спасителя душ наших.

Молитва до Богородиці

До Твоєї милости вдаємось, Богородице Діво,

молитов наших у час журби не відкинь,

але з біди визволяй нас, Єдина Чиста і Благословенна.

Пресвята Богородице, спаси нас!

Молитва за тих, що перебувають в успінні

Упокой, Господи, душі спочилих Твоїх рабів: моїх батьків (імена, якщо вже померли), моїх родичів (імена), моїх доброчинців (імена), а також усіх тих, що поклали своє життя за Єдину Святу Соборну й Апостольську Церкву й за свободу України, й усіх православних християн, і кожну душу, що в успінні перебуває й Твоїх милости й милосердя потребує, й прости всі їхні гріхи, вільні й невільні, й даруй їм життя у Небесному Царстві, сподобивши їх Твоєї вічної пам’яти, амінь.

Подяка Господеві

Господи Боже, дякую Тобі за те, що Ти влаштував так, щоб я щасливо переночував цю ніч. Зроби ж, Господи, так, щоб я щасливо прожив цей день: Тебе, Бога нашого, хвалив і не грішив.

Достойно є, і є це істина,

славити Тебе, Богородице,

завжди Славну й Пренепорочну

і Матір Бога нашого.

Чеснішу від херувимів

і незрівнянно Славнішу від серафимів,

що без зотління Бога-Слово народила,

Дійсна Богородице, Тебе величаємо!

Боже, будь Милостивий до мене, грішного.

Боже, очисти мене від гріхів моїх і помилуй мене.

Без числа згрішив я, Господи, вибач мені.

В ім’я Отця, і Сина, і Святого Духа, амінь.

Псалом 90

Хто живе з надією на допомогу Всевишнього, той під покрівлею Бога Небесного оселиться. Каже він Господеві:

– Ти Заступник мій і Пристановище моє, Бог мій, і надіюся на Тебе.

Бо Господь визволить тебе від сіті ловця та від слів бунтівних. Плечима Своїми заступить, і під крилами Його матимеш надію. Зброєю твоєю стане Істина Його. Не злякаєшся жахів нічних і стріли, що летить удень; того, що приходить у темряві, та нападів біса полуденного. Загине з краю твого тисяча, і десять тисяч праворуч від тебе, до тебе ж не наблизяться. Отже, очима твоїми подивишся й відплату грішникам побачиш.

– Бо Ти, Господи, Надія моя! – так Всевишнього визнав ти Пристановищем твоїм.

Не прийде до тебе лихо, й хвороба не наблизиться до тіла твого. Бо Господь ангелам Своїм доручить тебе, збереже тебе на всіх шляхах твоїх. На руки вони візьмуть тебе, щоб не спіткнувся об камінь ногою твоєю. На гаспида й василиска наступиш і потопчеш лева й змія.

– Того, хто на Мене надіється, Я визволю й захищу, бо пізнав ім’я Моє. Звертатиметься до Мене, і почую його. З ним Я у журбі, захищу й прославлю його. Довготою днів задовольню його і явлю йому спасіння Моє.

Якщо триває Великий піст:

Молитва святого Єфрема Сирина

Господи й Владико мого життя, духа лінивства, безнадійности, владолюбства й пустомовства не дай мені.

Доземний уклін

Духа ж чистоти, смиренности, терпеливости й любові дай мені, рабові Твоєму.

Доземний уклін

Так, Господи Царю, дай мені здатність бачити мої провини й не засуджувати мого брата, бо Благословенний Ти на віки вічні, амінь.

Доземний уклін

Боже, очисти мене, грішного (12 разів з поясними поклонами).

Господи й Владико мого життя, духа лінивства, безнадійности, владолюбства й пустомовства не дай мені.

Духа ж чистоти, смиренности, терпеливости й любові дай мені, рабові Твоєму.

Так, Господи Царю, дай мені здатність бачити мої провини й не засуджувати мого брата, бо Благословенний Ти на віки вічні, амінь.

Доземний уклін

љU› 

Чин підготовки до святого причастя

Божественних Таїн Христових Тіла й Крови

Псалом 22

Господь пасе мене, й нічого мені не бракуватиме. На місці добрих пасовищ Він оселить мене, біля води тихої зростить мене. Душу мою наверне, спрямує мене на шлях правди заради імени Свого.

Якщо й піду у край тіні смертної, не злякаюся лиха, бо Ти зі мною. Жезл Твій і палиця Твоя мене заспокоять. Приготував Ти мені трон, не зважаючи на тих, що глузують з мене. Намастив оливою голову мою, й чаша Твоя напуває мене могутністю. Милість Твоя буде супроводжувати мене в усі дні життя мого, якщо перебуватиму у домі Господньому щодня.

Псалом 23

Господня земля й усе, що наповнює її, всесвіт і всі, що живуть у ньому. Він на морях заснував її та на ріках приготував її.

Хто зійде на гору Господню або хто стане на Його святому місці? Той, у кого невинні руки й чисте серце, хто не прийняв марноти у душу свою й не клявся неправдиво другові своєму. Такий прийме благословення від Господа й милостиню від Бога, Спасителя свого. Цей рід тих, що шукають Господа, що шукають лице Бога Якова.

Відчиніть ворота ваших голів, і відчиняться ворота вічні. І увійде Цар слави. Хто цей Цар слави? Господь Міцний і Могутній, Господь Сильний у битві.

Відчиніть ворота ваших голів, і відчиняться ворота вічні. І увійде Цар слави. Хто Цей Цар слави? Господь Сил, Він – Цар слави!

Псалом 115

Вірував, тому виголошував: я упокорився зовсім. Я казав у піднесенні моєму: будь-яка людина несправедлива.

Чим віддячу Господеві за все, що Він дав мені? Чашу спасіння мого прийму й Господнє ім’я призову.

Молитви мої до Господа зверну перед усіма людьми Його. Чесна перед Господом смерть преподобних Його.

О Господи, я раб Твій, я раб Твій і син рабині Твоєї! Ти розірвав кайдани мої. Тобі принесу жертву хвали й Господнє ім’я призову.

Молитви мої до Господа зверну перед усіма людьми Його на подвір’ях дому Господнього, посередині тебе, Єрусалиме!

Cлава Отцю, і Сину, і Святому Духові нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Алилуя (тричі з поклонами).

Тропарі на 8 голос

На беззаконня моє не зважай,

Господи Дівою Народжений,

і серце моє очисти,

створюючи храм Пречистому Твоєму Тілові й Крові.

Не відкидай мене від Твого лиця,

адже милість Твоя безмежна.

Cлава Отцю, й Сину, і Святому Духові!

Як я, недостойний, наважуся причаститися Твоїх Святощів?

Або як наважуся наблизитись до Тебе разом із достойними?

Хітон мене викриває, бо не святковий він.

Так я засудження випрошу грішній душі моїй.

Очисти, Господи, від бруду душу мою

і спаси мене як Той, Хто насправді любить людей.

І нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Численні мої грішні вчинки, Богородице,

але я до Тебе вдаюся, Чиста, спасіння шукаючи.

Відвідай мою немічну душу

і благай Твого Сина й Бога нашого,

щоб вибачив мені всі мої вчинки лихі,

Єдина Благословенна.

Під час Великого посту треба казати оце:

Коли славні учні під час омивання ніг на Вечері Істиною просвіщались, тоді зрадливий Юда недугою грошолюбства захворів і беззаконним суддям Тебе, Праведного Суддю, видав.

Зауваж собі, любителю багатства, що саме через це він повісився. Тому бійся бути схожим на ту душу зажерливу, що по відношенню до Вчителя на таке наважилась.

Милосердний Господи всіх, слава Тобі!

КАНОН

Голос 2

Пісня 1

Ірмос

Прийдіть, люди, заспіваймо пісню Христу Богові,

що розділив море й показав шлях Народові Своєму,

виводячи його з рабства єгипетського,

й так прославився.

Хлібом вічного життя нехай буде для мене Твоє Святе Тіло, Милосердний Господи, й Чесна Кров – на зцілення від усіх недуг.

Я, грішний, забруднився лихими вчинками, тому недостойний Пречистого Твого Тіла й Божественної Твоєї Крови, Христе, але сподоби мене цього причастя.

Богородичний

Земле Прекрасна, Благословенна Богонаречена, Ти на цілині зростила світові Колос Спасіння. Сподоби ж і мене спасіння, бо і я Його споживаю.

Пісня 3

Ірмос

На камені віри мене утвердивши,

відкрив Ти вуста мої проти ворогів моїх,

бо звеселяється дух мій, коли співаю:

немає святого, окрім Бога нашого,

й немає праведних, окрім Тебе, Господи!

Краплини зливи сліз даруй мені, Христе, щоб вони очистили від бруду моє серце та щоб я з чистим сумлінням, з вірою й глибокою повагою до Тебе причастився Твоїх Божественних Дарів, Владико.

Нехай стане для мене Твоє Пречисте Тіло й Божественна Кров причиною відмови від грішних діл, а спільність із Твоїм Духом, Боже, нехай дарує мені вічне життя та звільнить мене від скорбот і пристрастей.

Богородичний

Пресвята Трапезо Хліба, що дає життя, Який милостиво з неба зійшов і Своєму творінню дарував нове життя, сподоби й мене, недостойного, нині зі священним трепетом Його спожити, щоб мати життя.

Пісня 4

Ірмос

Не посередник і не ангел,

а Сам Ти, Господи, прийшов,

Дівою Народжений,

щоб спасти мене, людину всю,

тому я співаю Тобі:

слава силі Твоїй, Господи!

Забажав Ти, Милостивий, заради нас Чоловіком стати й заколотим бути за людські гріхи, немов жертовне ягня, тому благаю Тебе: очисти й мене від грішних діл.

Зціли рани моєї душі, Господи, й освяти всього мене. Сподоби, Владико, мене, грішного, бути учасником Твоєї Тайної Вечері.

Богородичний

Владичице, виблагай милости й для мене у Народженого Тобою й збережи мене, Твого раба, чистим і непорочним, щоб я освятився, прийнявши бісер мудрости.

Пісня 5

Ірмос

Світла Подавче й часу Творче, Господи,

у світлі Твоїх повелінь виховуй нас,

бо іншого “бога”, окрім Тебе, не знаємо.

Як Ти, Христе, передбачив, так нехай станеться з Твоїм нікчемним рабом: перебувай у мені, як обіцяв Ти, бо ось я їм Твоє Божественне Тіло і п’ю Твою Кров.

Слово Боже й Сам Боже, палаючий вугіль Твого Тіла нехай буде мені, темному, на просвіту й Твоя Кров – на очищення від бруду моєї душі.

Богородичний

Маріє, Божа Мати, Чесна Оселе пахощів, Твоїми молитвами зроби мене вибраною посудиною, бо причащуся освячення Твого Сина.

Пісня 6

Ірмос

У безодні гріха потопаючи,

закликаю незбагненну безодню милосердя Твого:

Боже, від стану тління піднеси мене.

Спасителю, освяти мої розум, душу, серце й тіло і сподоби, Владико, безкарно наблизитись до Твоїх Священних Таїн.

Щоб я відмовився від пристрастей і приєднався до Твоєї благодати як до життєвої опори завдяки причастю Твоїх Святих Таїн, Христе.

Богородичний

Боже мій, Святе Боже Слово, зглянувшись на благання Твоєї Святої Матері, освяти мене всього, що наближаюся до Твоїх Божественних Таїн.

Кондак на голос 2

Христе, не забороняй мені нині

прийняти Хліб Тіла Твого

й Божественну Кров Твою.

Дозволь, Владико, причаститися мені, грішному,

Пречистих і Священних Таїн Твоїх.

Нехай це не стане причиною мого засудження,

а дарує мені життя вічне й безсмертне.

Пісня 7

Ірмос

Тілу золотому премудрі діти служити відмовились

і, у вогонь пішовши й “богів” поганських осоромивши,

серед полум’я вигукували, благаючи Бога,

й окропив їх ангел, запевняючи:

– Почута вже молитва ваших вуст.

Джерело добра, Христе, нехай стане для мене причастя Твоїх Безсмертних Божественних Таїн джерелом світла, й життя, й безпристрасности й дарує успіх у примноженні побожних учинків, щоб я славив Тебе, Єдиний Милосердний.

Щоб звільнитися від пристрастей, ворогів, нестатків та від усіх скорбот, я тепер із священним трепетом, з любов’ю й глибокою повагою до Тебе, Христе, наближаюся до Твоїх Безсмертних і Божественних Таїн. Сподоби ж мене співати Тобі: Благословенний Ти, Господи, Боже отців наших!

Богородичний

Благаю Тебе нині, Чисту, я, раб Твій нечистий: Благодатна, що незбагненно народила Спасителя, очисти всього мене від бруду тіла й духу, бо хочу сьогодні до Пречистих Таїн прийти.

Пісня 8

Ірмос

Оспівуйте діла Бога,

що у піч розпалену до юнаків єврейських зійшов

і полум’я перетворив на росу,

звеличуйте завжди Його як Господа.

Сподоби, Боже Спасителю мій Христе, й мене, зневіреного, бути нині учасником Твоєї Божественної Тайної вечері й причаститися Твоїх Священних Небесних і Святих Таїн.

До Твого милосердя вдаюся, Милосердний, і з трепетом благаю Тебе: Спасителю, перебувай у мені, а я у Тобі, адже Ти так обіцяв. Бо я, покладаючись на Твою милість, їм Твоє Тіло й п’ю Твою Кров.

Приймаючи Вогонь, я боюся згоріти, як віск або трава. О яке Величне Таїнство! О яке велике милосердя Боже! Я причащаюся Божественних Тіла й Крови й роблюся нетлінним.

Пісня 9

Ірмос

Син Безначального Отця, Бог і Владика,

зійшов до нас, Народжений Дівою,

щоб темних просвітити й зібрати розпорошених.

Тому величаємо всіма Оспівану Богородицю.

Це – Христос, скуштуйте й переконаєтесь. Господь, що після нас буде й завжди був, заради нас приніс Себе Єдиного у Жертву Богові й завжди заколюється, щоб освячувати причасників.

Владико, освяти мої душу й тіло, просвіти й спаси мене, зроби мене храмом Твоїм через причастя Священних Таїн, коли оселишся у мені з Отцем і Духом, Добродію Милостивий.

Спасителю мій Пречесний, нехай буде для мене Твоє Тіло з Кров’ю вогнем і світлом, спалюючи гріховні нашарування, випалюючи бур’ян пристрастей і просвічуючи всього мене, щоб я поклонявся Твоєму Божеству.

Богородичний

Бог Людиною став, народившись від Твоєї чистої крови, Владичице, тому всі роди оспівують Тебе й мудрі народи славлять, бо через Тебе вони на власні очі побачили Того, Хто всім володіє і з людським єством з’єднався.

Достойно є, і це є істина,

славити Тебе, Богородице,

завжди Славну й Пренепорочну

і Матір Бога нашого.

Чеснішу від херувимів

і незрівнянно Славнішу від серафимів,

що без зотління Бога-Слово народила,

Дійсна Богородице, Тебе величаємо!

Святий Боже, Святий Сильний, Святий Безсмертний, будь Милостивим до нас. (тричі)

Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Пресвята Трійце, помилуй нас.

Господи, очисти нас від гріхів наших.

Владико, вибач нам беззаконня наші.

Святий, зглянься й зціли нас від немочей наших імени Твого ради.

Господи, помилуй! Господи, помилуй! Господи, помилуй!

Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва Господня

Отче наш, що на небесах, нехай святиться ім’я Твоє, нехай прийде Царство Твоє, нехай буде воля Твоя, як на небі, так і на землі. Хліб наш насущний дай нам сьогодні і прости нам борги наші, як і ми прощаємо винуватцям нашим, і не введи нас у спокусу, але визволи нас від лукавого.

Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Потім – тропар дня, якщо святкується Різдво Христове або інше свято. Якщо ж немає свята, то оці тропарі на 6-й голос.

Будь Милостивим до нас, Господи,

бо, жодного виправдання не маючи,

ми, грішні, Тобі як Владиці оцю молитву приносимо:

– Будь Милостивим до нас!

Cлава Отцю, і Сину, і Святому Духові!

Господи, будь Милостивим до нас,

бо ми на Тебе надіємось.

Не прогнівайся остаточно на нас

і не пам’ятай беззаконь наших,

але зглянься й тепер як Милосердний

і визволи нас від ворогів наших,

бо Ти Бог наш, а ми люди Твої,

всі творіння рук Твоїх,

тому ім’я Твоє призиваємо.

І нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Милосердя двері відкрий нам,

Преблагословенна Богородице,

щоб ми, на Тебе надіючись, не загинули,

а від усякого лиха були Тобою визволені,

бо Ти – Спасіння роду християнського.

Господи, будь Милостивим до нас (12 разів).

Людино, бажаючи їсти Тіло Владики, з трепетом приступай, щоб не опектися, бо це – Вогонь. П’ючи Божественну Кров з метою причастя, спочатку вибач усе твоїм ворогам, а потім наважуйся споживати Таїнственну Поживу.

Перше, ніж причаститися Величної Жертви, Животворчого Тіла Владики, помолися отак побожно:

Молитва перша, святого Василя Великого

Владико Господи Ісусе Христе Боже наш, Джерело життя й безсмертя, Творче всього творіння, видимого й невидимого, Одноістотний Сину Безначального Отця, що через милосердя в останні часи став Чоловіком і розіп’явся, й дав поховати Себе за нас, невдячних і озлоблених, і Своєю Кров’ю відновив нашу ушкоджену гріхом природу! Сам, Безсмертний Царю, прийми моє, грішної людини, покаяння й нахили Твоє вухо до мене й почуй мої слова. Я згрішив, Господи, згрішив проти неба й перед Тобою й тепер недостойний підняти очі на велич Твоєї слави. Я розгнівав Тебе, Милосердного, порушивши Твої заповіді, не підкорившись Твоїм наказам. Але Ти, Вічний Прекрасний Господи, Довготерпеливий і надзвичайно Милостивий, не допустив, щоб я загинув із моїм беззаконням, а чекав на моє навернення. Ти сказав як Той, Хто насправді любить людей, через пророка Твого:

– Не задумував Я смерти грішника, отже, якщо навернеться, то залишиться живим.

Ти не хочеш, Владико, погубити створене Твоєю рукою, бо не любиш людської погибелі, але хочеш, щоб усі спаслися й до розуміння Істини прийшли. Тому й я, хоча й недостойний неба й землі та цього дочасного життя, бо всього себе підкорив гріхові й поневолив себе пристрасним ставленням до насолод, чим забруднив Твій образ, але, будучи Твоїм ділом й створінням, я, грішний, не зневірився у своєму спасінні й приходжу до Тебе, сподіваючись на Твоє безмежне милосердя.

Прийми ж і мене, Господи, через любов до людей, як прийняв Ти повію, розбійника, митаря й блудного, й зніми з мене важкий тягар гріхів, адже Ти взяв на Себе гріх світу й зцілив людей від немочі, покликав до Себе втомлених і обтяжених та й заспокоїв їх. Ти прийшов не праведних закликати до покаяння, а грішних. Очисти й мене від бруду тіла й духу й навчи мене приносити Святу Жертву із глибокою пошаною до Тебе, щоб я з чистим сумлінням прийняв частину Святої Твоєї Жертви й з’єднався із Твоїми Святими Тілом й Кров’ю та щоб Ти у мені жив і перебував з Отцем і Твоїм Святим Духом.

Іще, Господи Ісусе Христе Боже мій, прошу, щоб не на засудження було мені причастя Пречесних і Животворчих Твоїх Таїн, щоб не став я немічним душею й тілом через те, що причастився, хоча й недостойний цього. Дозволь мені до останнього подиху приймати частину Твоїх Святощів не на засудження, а для спільности із Святим Духом, для отримання вічного життя, щоб Тобі сподобалась моя відповідь на Твоєму Остаточному Суді та щоб разом із Твоїми обранцями я став учасником вічних благ, які Ти приготував для тих, що люблять Тебе, Господи. Вони ж прославлятимуть Тебе повіки, амінь.

Молитва друга, святого отця нашого Івана Золотоустого

Господи Боже мій, я знаю, що недостойний і не маю ніяких підстав сподіватися на те, що Ти увійдеш під покрівлю храму моєї душі, бо він увесь спустошений та обгорілий, і не знайдеш у мені достойного місця, де б Ти міг Свою голову прихилити. Але, як Ти зійшов з неба заради нас, так зійди й нині з огляду на моє упокорення. Як Ти погодився лягти у ясла для худоби, так погодься увійти й у ясла тваринної моєї душі та у забруднене моє тіло. Як Ти не відмовився зайти й повечеряти з грішниками у домі прокаженого Симона, так погодься увійти й у дім моєї упокореної, прокаженої та грішної душі. Як не відштовхнув Ти подібну до мене повію й грішницю, що прийшла й доторкнулася до Тебе, так змилосердься й наді мною, грішним, що теж приходжу й доторкаюся до Тебе. Як не гребував Ти її гидкими й нечистими губами, що цілували Тебе, так не погребуй і моїми ще гидотнішими й бруднішими, ніж були у неї, губами й мерзенним та нечистим ротом і гидким та нечистим моїм язиком. Учини, щоб палаюча вуглина Твого Пресвятого Тіла й Твоєї Чесної Крови була освяченням для мене, просвітою й уздоровленням моєї упокореної душі й немічного тіла, полегшенням тягарів моїх численних гріховних вчинків, охороною від впливу диявола й спричинила до відмови від злих та лихих моїх звичок, і знищила пристрасті, й спонукала дотримуватись Твоїх заповідей, і приєднала до Твоєї Божественної благодати, й подарувала можливість жити у Твоєму Царстві.

Я не зухвало наближаюся до Тебе, Христе Боже, а сподіваюся на Твоє невимовне милосердя, щоб не втратити єдности з Тобою, бо інакше мене схопить духовний вовк. Тому благаю: Владико, освяти мої душу й тіло, розум і серце, черево й нутрощі, бо Ти Єдиний Святий. Віднови мене всього, й укоріни священний трепет перед Тобою у мої члени, й зроби Твоє освячення невід’ємним від мене, й будь моїм Помічником і Заступником, керуючи моїм життям у світі. Нарешті, сподоби мене стати праворуч від Тебе разом з Твоїми святими, бо про це молять і благають Твоя Пречиста Мати, Твої духовні слуги й пречисті Сили та й усі святі, що від віку Тобі догодили, амінь.

Молитва третя, Симона Метафраста

Єдиний Чистий і Нетлінний Господи, Ти через невимовну милість Своєї любови до людей з’єднався із сумішшю нашої людської природи завдяки чистій і незайманій крові Тієї, Яка надприродно народила Тебе, завагітнівши від сходження на Неї Божественного Духа через добру волю Предвічного Отця!

Ісусе Христе, Премудросте Божа, Спокою й Сило, Ти, прийнявши людську природу, прийняв і животворчі й спасенні страждання: розпинання на хресті, прибиття до нього цвяхами, проколення списом у бік і смерть, умертви ж мої згубні тілесні пристрасті.

Ти полонив пекельне царство Своїм похованням, поховай же через Твоє милосердя мої лихі роздуми й задуми й зруйнуй духа лукавства.

Ти Своїм живоносним воскресінням на третій день після Розп’яття відновив занепалого праотця, віднови ж і мене, грішного, навчаючи засобам покаяння.

Обожнивши прийняте Тобою людське тіло Своїм преславним вознесінням та вшанувавши його сидінням праворуч Отця, сподоби й мене завдяки причастю святих Твоїх Таїн мати спільну долю із тими, які спасуться й на Суді стануть праворуч від Христа.

Зробивши чесними священними посудинами Своїх учнів через сходження на них Твого Духа Утішителя, зроби й мене вмістилищем очікування на Твій Другий Прихід. Ти забажав знову прийти, щоб справедливо судити світ, дозволь і мені зустрічати Тебе, мого Суддю й Творця, на хмарах разом з усіма Твоїми святими, щоб ми прославляли й завжди оспівували Тебе з Безначальним Твоїм Отцем і Пресвятим Милосердним і Животворчим Твоїм Духом нині, й повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва четверта, того ж святого

Христе Боже, Ти будеш головувати на Твоєму остаточному й неупередженому Суді, засуджуючи й розповідаючи про зло, яке я вчинив, тому сьогодні, щоб ніколи не настав день мого засудження, я, схилений своїм сумлінням, стою перед Тобою біля святого Твого жертовника й перед грізними й святими Твоїми ангелами визнаю свої лихі й беззаконні вчинки, відкриваючи їх й викриваючи себе.

Зглянься, Господи, на моє упокорення й вибач всі мої гріхи, бо моїх беззаконь уже намножилось більше, ніж волосин на моїй голові. Яке тільки зло я не чинив, яких тільки гріхів не наробив, яке тільки злодійство не задумував у своїй душі, та вже й у справах це здійснив: блудив, зраджував, пишався, хизувався, докоряв, лаявся, вихвалявся, непристойно реготав, пиячив, захоплювався ласунством, об’їдався, ненавидів, заздрив, любив гроші й зайве майно, брав і давав хабарі, любив славу, крав, брехав, накопичував зло, ревнував, обмовляв. Тепер усі мої почуття й усі мої члени забруднені, зіпсовані й розбещені, ставши справжнім знаряддям диявола.

Знаю, Господи, що я весь із головою у своєму беззаконні, але безмірна безліч Твоїх щедрот і невимовна милість Твого милосердя, й немає такого гріха, який би перевищував Твою любов до людей. Тому, Пречудовий Царю, Незлобливий Господи, здивуй і мене, грішного, Своєю милістю, покажи силу Твого милосердя й міць Твого добросердя й прийми мене, грішного, але покірного. Прийми мене, як прийняв Ти блудного, розбійника, повію. Прийми мене, хоча я й безмірно згрішив проти Тебе, й словом, і ділом, і гидкою пожадливістю, й тваринними намірами. Як Ти прийняв тих, що об одинадцятій годині прийшли й нічого хорошого не зробили, так прийми й мене, грішного.

Багато грішив я й забруднився, й цим засмутив Твій Святий Дух і Твоє серце, яким Ти любиш людей. Грішив я ділом, і словом, і задумами, вночі й удень, явно й таємно, вільно й невільно. Знаю, що покажеш мені гріхи, які я заподіяв, і будеш допитувати мене про ті, якими я подумки згрішив і не просив за них вибачення. Але, Господи, не викривай мене безжалісно на Твоєму справедливому Суді. Помилуй мене, Господи, бо я, хоча й немічне, але Твоє створіння.

Визнаю, що Ти, Господи, укорінив у мені священний трепет перед Тобою, але я недобре перед Тобою поводився. Проти Тебе Єдиного я згрішив, але благаю: не судися з рабом Своїм, бо якщо будеш згадувати наші беззаконня, Господи, то хто устоїть?

Я став безоднею гріха, тому негідний і нездатний подивитися вгору й побачити небесну висоту через безліч моїх гріхів, яких навіть перелічити не можна, адже всяке злодійство, й підступність, і лихі намови сатани, й зіпсованість: збочення, розтління, мстивість, гріховні наміри й бажання насолоди та інші тисячі пристрастей переслідують мене. Якими тільки гріхами я не розбещував себе, якого тільки зла не чинив, якого тільки бруду не допускав у свою душу, тому й зробився гидким Тобі, Богові моєму, й людям.

Хто відновить і зробить іншим мене, лихого, що настільки віддався гріхам? Господи, Боже мій, на Тебе надіюся, бо Твоя любов до людей переможе безліч моїх беззаконь. Будь моїм Спасителем і через Твою щедрість і милість прости мене й вибач мені все, чим я згрішив перед Тобою, бо великим злом наповнилась моя душа, й немає у мені надії на спасіння. Помилуй мене, Боже, через Твою велику милість, і не відплачуй мені за мої діла, не засуджуй мене за мої вчинки. Наверни, заступи, визволи мою душу від зла, що накопичується з часом, та від лихих впливів. Спаси мене через Твою милість. Зроби так, щоб, коли збільшиться гріх, зростала й Твоя благодать.

Я вихвалятиму й прославлятиму Тебе завжди, в усі дні мого життя, бо Ти Бог тих, що каються, й Спаситель грішників, тому ми Тебе славимо із Співбезначальним Твоїм Отцем і Найсвятішим та Милосердним і Животворчим Твоїм Духом нині, й повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва п’ята, святого Івана Дамаскина

Владико Господи Ісусе Христе Боже наш, Ти Єдиний, Хто має владу відпускати людям гріхи, тому як Милосердний Бог, Який любить людей, забудь усі мої свідомі й несвідомі гріховні вчинки.

Сподоби мене неосудно причаститися Божественних, і Найславніших, і Пречистих, і Животворних Твоїх Таїн не для того, щоб це стало для мене тягарем, не для спричинення мені страждань, не для того, щоб через це збільшилась моя гріховність, а для того, щоб це очистило мене, й освятило, й стало запорукою майбутнього життя у Царстві, стіною захисту й допомогою, й спростуванням звинувачень супротивників, щоб уневажило чисельні мої гріховні вчинки. Адже Ти – Бог милости, й щедрости, й любови до людей, тому ми Тебе славимо разом з Твоїм Отцем і Святим Духом нині, й повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва шоста, святого Василя Великого

Знаю, Господи, що негідний причастя Твого Пречистого Тіла й Чесної Твоєї Крови. Я винен у цьому, тому на засудження собі їм і п’ю, не розпізнаючи Твоїх Тіла й Крови, Христе Боже мій. Але сподіваючись на Твою щедрість, я все ж таки приходжу до Тебе, що сказав:

– Хто їсть Моє Тіло й п’є Мою Кров, той у Мені перебуває, а Я у ньому.

Змилосердься, Господи, й не викривай мене, грішного, а милостиво вчини зі мною, щоб ці Святощі були мені на зцілення, й очищення, й просвіту, й збереження, й спасіння, й на освячення душі й тіла. Також на відігнання будь-якої примари, й лихого вчинку, й впливу диявола, що через думки діє у моїх членах, на мужність і любов до Тебе, на виправлення життя й духовне загартування, на зростання у доброчесності й наближення до досконалости, на виконання заповідей, на єдність із Святим Духом, на шлях до вічного життя, на слушну відповідь на Твоєму остаточному Суді, а не на судовий позов проти мене або на засудження.

Молитва сьома, святого Симона Нового Богослова

З нечистих губ, від мерзенного серця, від нечистого язика, від забрудненої душі прийми благання, Христе мій, і не відкидай ні слів моїх, ні писань, ні зухвальства. Дозволь мені, Христе мій, сміливо говорити, що хочу, і ще навчи мене, як мені належить чинити й що говорити.

Згрішив я більше від повії, що довідавшись, де Ти зупинився, купила миро й насмілилась намастити Твої ноги, мого Бога, Владики й Христа. Як Ти, Слово Боже, не відкинув її, бо вона прийшла від щирого серця, так і мною не погордуй. Дозволь і мені Твої ноги й обіймати, й цілувати, й потоками сліз, наче дорогоцінним миром, сміливо їх намащувати.

Обмий мене моїми сльозами й очисти мене ними, Слово Боже. Звільни й мене від покарання за гріхи й прости мене. Ти знаєш про моє велике лихо, знаєш про мої струпи й бачиш мої рани. Але й віру мою знаєш, і мою згоду з Тобою бачиш, і мій стогін чуєш.

Не утаїться від Тебе, Боже мій, Творче мій, Визволителю мій, ні одна краплина моїх сліз, ані навіть якась частина краплі. Твої очі бачать те, чого я ще не вчинив. У Твоїй Книзі записано про те, чого я ще не зробив. Подивись на моє упокорення, подивись на мої намагання й звільни мене від покарання за всі мої гріхи, Боже всесвіту.

Сподоби мене з чистим серцем, найтрепетнішою думкою й покірною душею причаститися Твоїх Пречистих і Пресвятих Таїн, які оживляють і обожнюють кожного, що їх їсть і п’є з щирим серцем. Адже Ти казав, мій Владико:

– Кожний, хто їсть Моє Тіло й п’є Мою Кров, той у Мені перебуває, а Я у ньому.

Правдиве кожне слово Владики й Бога мого. Хто причащається Божственних і Боготворчих Дарів, той не самотній, а з Тобою, Христе мій, Трисонячним Світлом, Яке просвіщає світ. Зроби так, щоб і я не був самотнім без Тебе, Подателю життя, Причино мого дихання, мого життя, моєї радости, Спасіння світу. Заради цього я прийшов до Тебе, як бачиш, із сльозами й покірною душею, щоб Ти визволив мене від покарання за мої гріховні вчинки й сподобив не на засудження причаститися Твоїх Непорочних Таїн, що дають життя. Перебувай, як і казав Ти, зі мною, грішним.

Якщо я не отримаю Твоїх Дарів, то облесник упіймає мене підступно й, звабивши, відверне від Твоїх боготворчих слів. Щоб цього не сталося, я припадаю до Тебе й гаряче благаю: Як прийняв Ти блудного й повію, що прийшли до Тебе, так, Щедрий, прийми й мене, блудного й нечистого.

Приходячи до Тебе нині з покірною душею, я знаю, Спасителю, що ніхто інший не грішив проти Тебе, як я, й не вчинив таких діл, які я вчинив. Але я також і важливіше від цього знаю, що ні численні гріховні вчинки, ні велика кількість гріхів не можуть перевищити великого довготерпіння й надзвичайної любови до людей мого Бога. Милостиво співчуваючи тим, які щиро каються, Ти, очистивши й просвітивши, робиш їх цілковито причетними до Світла спільниками Твого Божества й говориш з ними багаторазово про дивовижне навіть для ангелів і для людського розуміння як із Твоїми справжніми друзями. Це робить мене сміливим, це мене надихає, Христе мій! Сміливо покладаючи надію на багатство Твого добродійства для нас, я з радістю й трепетом приєднуюсь до Вогню, будучи травою, і – дивне чудо! – окроплений, не згоряю, наче терновий кущ, який у давнину горів, не згоряючи.

Нині із вдячною думкою й вдячним серцем вдячними членами моїх душі й тіла поклоняюся, й звеличую, й прославляю Тебе, Боже мій, як Благословенного нині й на віки.

Молитва восьма, святого Івана Золотоустого

Боже, вибач, прости мене й звільни від покарання за мої гріховні вчинки, якими згрішив я проти Тебе словом, ділом, задумом, вільно й невільно, розуміючи й не розуміючи, за все прости мене як Милосердний Господь, Який любить людей. Молитвами Твоєї Пречистої Матері, Твоїх духовних служителів, і святих Сил, і всіх святих, що від самого початку Тобі добре догодили, дозволь мені прийняти Твоє Святе й Пречисте Тіло й Чесну Кров не на засудження, а на зцілення душі й тіла та на очищення від моїх лихих задумів. Адже Твоє царювання, й сила, й слава з Отцем і Святим Духом нині, й повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва дев’ята, святого Івана Золотоустого

Негідний я, Владико Господи, щоб Ти увійшов під покрівлю моєї душі, але, тому що Ти через любов до людей хочеш жити у мені, я насмілююся наблизитись до Тебе. Ти наказуєш мені відчинити двері, які Ти Сам створив, щоб увійти з притаманною Тобі любов’ю до людей. Ти увійдеш і просвітиш мої темні думки. Вірю, що Ти це вчиниш. Адже Ти не відігнав повію, що із сльозами прийшла до Тебе. Не відкинув митаря, що покаявся. Не залишив переслідувача, що також покаявся. Усіх, що прийшли до Тебе з покаянням, Ти прилучив до числа Твоїх друзів, Єдиний Сущий Благословенний завжди: нині й на віки вічні, амінь.

Молитва десята, святого Івана Золотоустого

Господи Ісусе Христе Боже мій, полегши, звільни, очисти й вибач мені, грішному й розбещеному та недостойному Твоєму рабові, грішні вчинки, й злочини, й мої гріхопадіння, якими я від юности й до теперішнього дня й години згрішив проти Тебе свідомо й несвідомо словом чи ділом, або у роздумах, і думках, і задумах усім моїм розумінням, і за молитвами Тієї, що без участи чоловіка Тебе народила, Пречистої Вічної Діви Марії, Твоєї Матері, Єдиної Певної Надії, й Захисниці, й Спасительки моєї, сподоби мене не на засудження причаститися Пречистих, Безсмертних, Животворчих і Величних Твоїх Таїн, а на відпущення гріхів і на вічне життя, на освячення й просвіту, міць, зцілення й здоров’я душі й тіла й на змиття й остаточне знищення моїх лихих задумів, і роздумів, і захоплень, і нічних примар, темних і лихих духів. Адже Тобі з Отцем і Святим Духом належить царювання, й сила, й слава, й честь, і поклоніння нині, й повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва одинадцята, святого Івана Дамаскина

Перед дверима Твого храму я стою та лютих роздумів не полишаю, але Ти, Христе Боже, що митаря виправдав, і хананеянку помилував, і розбійникові відчинив двері Раю, відчини мені милосердя Твоєї любови до людей і прийми мене, що приходжу й торкаюся до Тебе, як повію й жінку, що страждала на кровотечу. Ця, торкнувшись до краю Твоєї одежі, відразу зцілення отримала, а та, обнявши Твої найчистіші ноги, відпущення гріхів дістала.

Прошу, щоб я, затятий грішник, наважуючись прийняти усе Твоє Тіло, не потрапив до Тебе у немилість, але прийми й мене, як тих жінок, і просвіти мої душевні почуття, спалюючи мої гріховні провини, за молитвами Тієї, що без участи чоловіка народила Тебе, й небесних Сил, бо Благословенний Ти на віки вічні, амінь.

Молитва дванадцята, святого Івана Золотоуста

Вірю, Господи, й визнаю, що Ти насправді Христос, Син Живого Бога, що прийшов у світ спасти грішників, серед яких я перший. Ще вірю, що саме це є Найчистіше Твоє Тіло, й саме це є Чесна Твоя Кров. Тому молюся до Тебе: будь Милостивим до мене й вибач мені вільні й невільні гріховні вчинки, заподіяні словом і ділом, свідомі й несвідомі, й сподоби мене не на засудження причаститися Найчистіших Твоїх Таїн, а на відпущення гріхів і на вічне життя, амінь.

Тайної Твоєї Вечері, Сину Божий, причасником мене прийми, адже я Твоїм ворогам Тайну не розповім і не поцілую Тебе, як Юда, але, як розбійник, визнаю: згадай про мене, Господи, у Царстві Твоїм.

Владико, що любиш людей, Господи Ісусе Христе Боже мій, зроби так, щоб не на засудження була мені ця Святиня, хоча я негідний її, а на очищення й освячення моїх душі й тіла та на запоруку майбутнього життя у Царстві.

Щастя для мене приєднатися до Бога й сподіватися на моє спасіння Господом.

љU› 

МОЛИТВИ ПІСЛЯ СВЯТОГО ПРИЧАСТЯ

Cлава Тобі, Боже! Слава Тобі, Боже! Слава Тобі, Боже!

Перша подячна молитва

Дякую Тобі, Господи Боже мій, за те, що Ти не відкинув мене, грішного, а сподобив стати спільником Твоїх Святощів. Дякую Тобі, що сподобив мене, негідного, причаститися Пречистих Твоїх Небесних Дарів.

Але Владико, що любиш людей, що заради нас помер і воскрес, і дарував нам оці Величні й Животворчі Таїнства, на добробут й освячення наших душ і тіл, вчини, щоб вони були й мені на зцілення душі й тіла, на відігнання усього несприятливого, на просвіту очей мого серця, на спокій моїх душевних сил, на міцну віру, на щиру любов, на повноту премудрости, на дотримання Твоїх заповідей, на отримання Твоєї Божественної благодати і входження до Твого Царства, щоб я був збережений Твоїми Святощами і завжди пам’ятав Твою благодать, і не для себе жив, а для Тебе, нашого Владики й Доброчинця, й відійшов із цього дочасного життя з надією на вічне життя, і отримав вічний спокій, де постійно лунає голос тих, що святкують, і триває безкінечна насолода для тих, що бачать невимовну красу Твого обличчя. Бо Ти – щире бажання і невимовна радість для тих, що Тебе люблять, Христе Боже наш, і Тебе завжди буде оспівувати все творіння.

Друга молитва, святого Василя Великого

Владико Христе Боже, Царю часу і Творче всього, дякую Тобі за все добре, що Ти дав мені, і за причастя Твоїх Пречистих і Животворчих Таїнств.

Благаю Тебе, Добродію, що любиш людей, збережи мене під Твоїм покровом й у тіні Твоїх крил. Обрадуй мене чистим сумлінням, щоб до останнього мого подиху я гідно причащався Твоїх Святощів на відпущення гріхів й на вічне життя. Бо Ти – Хліб життя, Джерело Святощів, Подавець добра, і ми Тебе славимо з Отцем і Святим Духом нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Третя молитва, святого Метафраста

Сущий Вогню, що палиш негідних і що добровільно дав мені на поживу Своє Тіло, не спали мене, Творче мій. Краще увійди у мої члени, в усі частини моєї істоти, в утробу, у серце. Спали бур’ян усіх моїх гріховних вчинків, очисти душу, освяти думки. Зміцни усі складові моєї істоти разом із кістьми. Прямим пастирським посохом просвіти мої почуття. Прибий мене усього цвяхами до священної глибокої поваги до Тебе. Захищай мене завжди, утримуй від зла, збережи від будь-яких шкідливих для душі діл та слів. Очисти мене, обмий і прикрась. Зроби мене добрим, врозуми й просвіти. Зроби мене оселею Твого Духа, а не оселею гріха. Щоб я, причастившись, увійшов до Твого Дому, щоб від Вогню у середині мене тікали будь-який злодій, будь-яка пристрасть.

Прошу, щоб молилися до Тебе за мене всі святі, чини безтілесних ангелів, Твій Предтеча, премудрі апостоли, а з ними й Непорочна Чиста Твоя Матір. Прийми їхні благання, Добросердечний Христе Боже мій, і зроби Твого служителя сином Світла. Адже Ти Єдиний насправді Добрий, бо освячуєш і просвічуєш наші душі, тому ми всі щодня Тебе належно як Бога й Владику славимо.

Молитва четверта

Господи Ісусе Христе Боже наш, вчини так, щоб Твоє Святе Тіло було мені на вічне життя, а Твоя Чесна Кров – на відпущення гріхів. Щоб ця Євхаристія була мені на радість, здоров’я й веселість. А під час Твого Другого величного приходу сподоби мене, грішного, стати праворуч Твоєї слави за молитвами Пречистої Твоєї Матері й усіх святих.

Молитва п’ята, до Пресвятої Богородиці

Пресвята Владичице Богородице, Світло моєї темної душі, Надіє, Захисту, Пристановище, Утіхо, Радосте моя, дякую Тобі за те, що сподобила мене, негідного, стати причасником Пречистого Тіла й Чесної Крови Твого Сина.

Мати Світла Істини, просвіти розумові очі мого серця. Оживи мене, убитого гріхом, як Та, що народила Джерело безсмертя. Добросердечна Мати Милостивого Бога, обдаруй мене милістю, й упокоренням, і враженим серцем, і смиренними думками, і визволенням моїх думок із полону гріха. Сподоби мене до останнього подиху, не піддаючись засудженню, приймати освячення Пречистими Тайнами на зцілення душі й тіла. Обдаруй мене слізьми покаяння й віровизнання, перебуваючи у якому, я славитиму Тебе кожного дня мого життя, бо Ти Благословенна й надзвичайно Прославлена на віки, амінь.

Нині відпускаєш раба Твого, Владико, за словом Твоїм із миром, бо побачили очі мої спасіння Твоє, що приготував Ти перед лицем усіх людей, Світло на об’явлення народам і Славу людей Твоїх Ізраїлю.

Трисвяте повторюється тричі

Святий Боже, Святий Сильний, Святий Безсмертний, будь Милостивим до нас.

Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва до Пресвятої Трійці

Пресвята Трійце, помилуй нас.

Господи, очисти нас від гріхів наших.

Владико, вибач нам беззаконня наші.

Святий, зглянься й зціли нас від немочей наших імени Твого ради.

Господи, помилуй! Господи, помилуй! Господи, помилуй!

Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Молитва Господня

Отче наш, що на небесах, нехай святиться ім’я Твоє, нехай прийде Царство Твоє, нехай буде воля Твоя, як на небі, так і на землі. Хліб наш насущний дай нам сьогодні і прости нам борги наші, як і ми прощаємо винуватцям нашим, і не введи нас у спокусу, але визволи нас від лукавого.

Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Тропар свт. Іванові Золотоусту на голос 8

Благодать, яку ти проповідував,

засяяла, наче сяйво вогню,

і просвітила всесвіт увесь.

Не скарби, що тішать грошолюбство, світові зібрала,

але, твоїми словами навчаючи,

показала велич мудрости упокорення,

отче Іване Золотоустий,

благай Слово Боже Христа Бога,

щоб спас душі наші.

Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові!

Кондак свт. Іванові Золотоусту на голос 6

Найблаженніший преподобний Іване Золотоустий,

ти з небес прийняв благодать Божу

і вчив усіх поклонятися Єдиному у Трійці Богові,

за це ми тебе хвалимо

як наставника, що Божественне пояснив.

І нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Тропар свт. Василю Великому

Усю землю обійшла проповідь твоя,

бо вона прийняла твоє слово,

яким ти прекрасно навчив побожності,

просвітив людську природу,

зробив кращими людські звичаї,

царське сяйво преподобний отче,

благай Христа-Бога,

щоб спас душі наші.

Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові!

Кондак свт. Василю Великому

Прославлений небом преподобний Василю,

ти став непохитною підвалиною Церкви,

даючи всім людям владу,

яку не можна викрасти,

бо вона запечатана твоїми наказами.

І нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Заступнице християн Бездоганна,

Просителько Христа Надійна,

не погордуй благанням голосів грішних,

але як Милосердна прийди на допомогу нам,

бо ми з вірою звертаємось до Тебе.

Кондак вмч. Юрію Переможцю на 4 голос

Виплеканий Богом,

ти став найпочеснішим сіячем доброчестя,

зібравши жниво чеснот.

Посіявши у сльозах, у радості жнеш.

Постраждавши до крови, прийняв Христа,

і молитвами твоїми, святий Юрію,

усім подаєш відпущення гріхів.

Господи, будь Милостивим до мене! (12 разів).

Чеснішу від херувимів

і незрівнянно Славнішу від серафимів,

що без зотління Бога-Слово народила,

Дійсна Богородице, Тебе величаємо!

Слава Отцю, і Сину, і Святому Духові нині, і повсякчас, і на віки вічні, амінь.

Господи, помилуй (тричі).

Господи, благослови.

Відпуст:

Господи Ісусе Христе, Сину Божий, заради молитов Твоєї Пречистої Матері, преподобних і богоносних наших отців і всіх святих спаси мене, грішного.
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